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L’essenza della vita 
 

Il masso 
Che stritolava 
Il mio cuore 

Con ali 
Di farfalla 

È volato via 
Al suono 

Dell’essenza 
Della vita 

Riecheggiato 
Nella mia anima 

Con la forza 
Del tuono 

Nella notte. 
 


